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۱- نم مبکرا حتی يمكنك الاستيقاظ 


مبكرا .. لكى تکون مستعدا لاستقبال | খা‏ 

5 لحا 
۲ - عليك بشرب کوب من اللبن | ما اجمل المذاكرة فى الأماكن المفتوحة .. التقط ميكى 
الدافیء المحلی بالعسل صباحا قبل هذه الصورة الجميلة للاولاد .. لکن/ .. هناك مربع واحد 


الذهاب إلى المدرسّة .. فسوف A নন‏ 
بعطيك طاقة وحيوية تكفل لك فقط من هذه المربعات هو الذی قطع منها فهل عرفته 15 


استيعاب دروسك طوال اليوم . 


war‏ على ২০‏ ملبسك 
وحذائك .. فهذه الاشیاء تعبر عن 
شخصية الفرد .. 


dida قم دائما بتجهیز‎ - ٤ 
السدرسية قبل النوم .. حتی‎ 
لاتتسرع صباحا فى اعدادها « مما‎ 
یعرضك لنسیان كراسة الواجب‎ 
الخاصة بك .. وبالتالی إلى الوقوف‎ 
. فى موقف محرج امام معلمتك‎ 


| 
0 - حاول الانضمام الى ای نشاطات | 
مدرسية ‏ مثل الكشافة - الفرق | 
الرياضية - الفرق الموسيقية - ن ১০‏ ن عن 
Nonus‏ : !1 عند السهم أى من عند 
التدبیر المنزلی — ed‏ الانشطة 7 الحرف )©( وانتقل من حرف إلى | 
حرف عن طریق الخطوط المرسومة 
لتعرف اسم اداتین لا غنی عنهما فى | 


© عاد التلامیذ الى مدراسهم .. وعند المساء قال التلمین : یا 
امى .. انا واصحابی انتقلنا الى السنة الثالثة اما معلمنا 4০‏ بقی فى 
السنة الاولی 


NG) 


مع بداية العام الدّراسى الجدید .. استطلعنا آراء . 
الاصدقاء فى فكرة e gill‏ عصرا عقب العودة من المدرسة 
ثم الاستيقاظ للمذاكرة وعمل الواجبات المدرسية .. 


لا اوافق 
النوم فى فترة ما بعد العودة من 


محمد Jale‏ عبدالله ‏ القاهرة 


au d 


النُوم اثناء العصر.. له فوائد 
ولکن آذاره Vial‏ موجودة ایضا 
وتتلخص فى اننی عندما انام فى 
هذه الفترة .. اجدنى غير قادر على 
النوم مبكرا فى فترة الليل وذلك 
لاننی اخذت এ‏ من الراحة 
عصرا. مما يكون له تاثيره على 
النوم ليلا وبالتالی فهو يؤثر على 
5 طوال فترة صباح اليوم 


ساعد » فرقور » فى الوصول إلى 
کتاب الحساپ .. 


بلطبع لوافق فلابد من 1590 


واختلفت الاراء بشدة 15 
اوافق 


قليلا عقب العودة من المدرسة .. ثم 


pil 1 


آسرع مركب شرامی فى 
المالم 


Do 
pm 


. تعدّت سرعة ju»‏ بیجز « 
( او : الاوراق الصفراء ) المئة كيلو 
متر فى الساعة وتعتبر هذه qué)‏ 


سرعة سجلت بالنسبة لمركب | 


شراعية .. ويقود البيلو بيجز إٹنان 
من داخل القمرة الشفافة ! 
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تقدم فى السابته 2৮‏ 
الحفرية ... فأت الذی 
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هذا طعم الأسماك " LLI‏ النطاملة" 
على قبعتك ؟ 
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كان bb‏ كان .. ومنذ زمان .. عاش فلاح له ثلاثة اولاد . وكان الفلاح يحب ولديه الكبيرين , 


- ابحث عن المركب الطائر 
واجرّب حظى ! 

- إذن اسمع إلى ما ساقوله 
لك ۱ عند اطراف هذه الغابة , 
إضرب بعصك اول شجرة 
تقابلها .ثم انبسح على 
الارض 11 

ستجد امامك - باذن الله = 
المركب الطاثر ! فطر به إلى 
الملك ۱ ولکن عليك ان تقف لكل 
شخص تراه من اعلی وتدعوه 
للرّكوب معك ۱ 

وفی غمضة ¿ue‏ اختفی 
العجوز « وترك "فانجا" مذهولا 
Las‏ سمع ورای .. 

واستکمل ‏ "فانجا" طريقه 
ليجد امامه شجرة . فضربها 
بعصاه ثم انبطح على الارض 
عملا بوصيّة العجوز . فسمع 
اصوات دق وبناء وصنفرة .. وما 
ان رفع عیناه « حتی وجد امامه 
مرکبا فاخرا .. ففرح: به lad‏ 
شدیدا < وقفز داخله ... وفی 
ثوان . ارتفع المرکب إلى اعلی 
وانطلق طائرا .. ثم لمخ "فانجا" 
رجلا بساق واحدة یمشی على 
عکاز . فوجه مرکبه للهبوط وقال 
له : 


- هل من مساعدة یاسیدی S‏ 

- شکرا یاولدی ۱ انا عمك 
"ابو خطوة" وسیقانی سليمة 
ولكن لو مشيت على ساقين 
ستصل خطوتى الى النصف 
الاخر من الكرة الارضية ! فلا 
ادرى 1১৬‏ افعل s‏ 

- تفضل معى فى مركبى 
الطائر ياعم "ابو خطوة" !! 

وامتطى "ابو خطوة" اليد 
المركب الطائر مع "فانجا" 
وظل المركب يطير فى السماء + 


« رغم 49 كان ولدا طيبا يحب العمل 


بویفضلهماعلی ابنه الاصغر "فانجا" 


و الدهما . ويتظاهران یخوفهما dale‏ لكسب aihe‏ 


فعادا من حيث اتيا جزاء ما 
فعلاه . یجران Juil‏ الخيبة .. 
اما "فانجا" ET aM‏ هو الاخر ان 
ينطلق للبحث عن المرکب الطاثر 
مثله مثل کل الشبان . فسخر منه 
ابوه : 

- انت ياصغير؛ ياعديم 
الخبرة ؟ تذهب للبحث عن 
المركب ؟. وتتزوج الاميرة ؟ 

yo‏ لا ؟ 


- ارید مما اعطاك الله ! 

- تفضل ياعم ! ولو انى لا 
املك الا بعض الخبز الجاف ۱ 

وفتح "فانجا" جعبته . فإذا 
به Lalis‏ بوجود plab‏ شهی 
ساخن . فاكل واطعم العجوز 
الذى ساله : 

- إلى این تذهب یاولدی ؟ 


وذات يوم . اعلن ملك البلاد 
انه سیعطی ابنته للشاب sl‏ 
يستطيع ان ياتيه بمركب طائز . 
ليصبّح هذا الشاب 045 للبلاد . 
من بعده . ৮১০৬‏ عرف المملكة .. 


فقال الفلاح لولديه : 

Siga ut -‏ فربما يكون 
لاحدکما نصيب فى الرُواج من 
الأميرة .. 

وحمل الولدان ما স‏ وطاب من 
الزّاد « والزوّاد لزوم رحلة البحث 

عن المركب الطائر + حثی وصلا 
إلى إحدى الغابات البعیدة .. 
وجاءهما Jay‏ عجوز : _ 

- ارید ls‏ اعطاکما الله 1 

- إذهب بعیدا ! ما معنا هن 

!s 

لکن ما إن fa‏ الوالدان it‏ ما 
معهُما من طعام حتی وجدا بدلا 
منه قصاصات قديمة ومسامير 


- كيف وانت تحمل على ظهرك 
تلالا من الخبز الطازج ؟ 

- إنها لقمة صغيرة بالنسبة 
لى باولدى ! فانا آكل عشرين 
سلة خبز فى الوجبة الواحدة !! 

وابتلع العم "لقمة" ما فى 
السلة من خبز dado‏ واحدة ء ٹم 
صعد الى المركب مع "فانجا" 
ورفاقه .. 

وعلى žila‏ شاطىء البحر . 
لمح "فانجا" رجلا يقف متاملا .. 

- هل من مساعدة ياسيدى S‏ 

- انا عمك "شریب" سمونى 
بهذا الاسم لانی فى استطاعتی 
أن اشرب ماء هذا البحر اذا 
احسست بالظما ۱ 

-تفضل معنا ياعم "شریپ" ! 

وطار "فانجا" بمركبه ليرى 
رجلا يقف على الارض ويحشو 


- هل انت جائع ياسيدى ؟ 

- 11 ابدا! GU‏ عمك 
“Lat”‏ واحشو فمی بالملابس 
لانه cài‏ تیارا مثلجاً يجمد کل 
شیء حولی ! 

: "فانجا" للرکوب وقال‎ ০৩৪ 

- تفضل معنا ياعم "ثلجة" ! 

- شکرا ۱ 

maly‏ الجمیع بلفحة برد 
قارس سرعان ما هدات بعد ان 
اغلق "ثلجة" فمه .. 

اما آخر رجل انضم الى 
“Laili”‏ فكان اسمه العم 
"طبال" الذى كان يحمل طبلة 
ينقر بها نقرة فتحتشد على اثرها 
JS‏ الجيوش بإقدام Tang‏ .. 

واخیسرا . استقسر مركب 
"فانجا" فى بهو القصر Gad‏ 
المفك . وطلب ید الاأميرة .. 
فاغتاظ منه الملك : 

- صحيح انك اتيت بالمركب 
الطائر ولكن موافقتى النهائية 
ستكون بعد أن تنفذ لى طلبات 
اخرى ! 
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بعدها . رای "فانجا" ومن 
معه رجلا يضع اذنه على الارض 
وکانه یستمع الى شىء ما .. 


فنزل الیه "فانجا" ؛ 
- هل تبحث عن شیء 


واعطانی الله القدرة على سماع 
مالا يسمعه البشر . وانا الآن 
اسمع صوت النجیل وهو ينمو .. 
- تفضل معنا ياعم "سمیع" ! 
ا ثم طار الجمیع فى المركب . 
حتى رای "فانجا" رجلا يحمل 
كيسا كبيرا مليئا بالخبز . ولكنه 
كان يبحث عن شیء ما ! فهبط 
"فانجا" «ual‏ وقال له : 


lad -‏ ياولدى ! UU‏ عمك 
"لقمة" وابحث عن ১৯৯‏ لآكله ! 


حتی رای "فانجا" رجلا يمشى. 


على الارض . ومعه بندقية 
یصوب بها على شیء مجهول + 
فهبط المرکب على الارض . 
وساله "فانجا" متعجبا : 

ple ~‏ تصوّب یاسیدی $ 

- ارید ان اصید ببغاء فى 
554 المجاورة .. ol) GU‏ 
بوضوح من هنا . OY‏ نظری 
ثاقب . واسمی عمك "B"‏ !۱ 

- تفضل معی ياعم "ثاقب" 
لتقترب من الببغاء وتتمکن من 


صیده ۱ 
وركب العم "شاقب" مع 
"Last‏ و”ابى خطوة" . 
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2 التعرية من رياح وامطان نحعته 

عوامل التعربية ب ۲ 
بهذا Je‏ | وان a ey!‏ 
T‏ نف زونه ! 
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بصفى الحارس هن واجی البقاء 
y=‏ للوطمئنان علی کل شى ! 
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والحبل القلوب سبسد فو 
| لبرکان ! 


عظیم ! لکن قوته شديدة على شخص مثلى ! 
c‏ انه قد يؤدى ,الى انهیار اعصای المرهفة 
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দেনা‏ عاجلة اسب 
أن تبحثوا عن 4255 د 
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টিক لقد سرقوا‎ y ELAN وعصابة‎ ES 


الصديقة : zus‏ احمد على مکی - 
المنیا ب وفازت بمجلد میکی 


سوال وجواب 


© الصديقة : نيفين محمد عامر - 
الاسماعيلية .. تسال عن سبب قلة 
الاعداد الموجودة بالمدينة .. وهل 
تقبلنی المجلة صديقة سواء ارسلت 
انتاجا ام لم ارسل ؟ .. وهل یمکن ان 
اراسل اصدقاء وصدیقات من قراء 
المجلة S‏ 


© صدیقتی .. خلال الاسابیع 
القادمة ستزید الكمية المطروحة 
بالمدينة لیستمتع القراء بمجلتهم .. 
ونحن نرحب بك صديقة وقارئة 
للمجلة سواء ارسلت إلينا بانتاجك 
من السرسم والموضوعات ٠‏ 
والحکایات او لم ترسلی فمرحبا .. 
وعلی صفحات ”سوبر میکی" 
تجدین أسماء الاصدقاء هواة 
المراسلة لتراسلی من تشائین فاهلا 
بك معنا دائما . 
من الصديقة : اسماء احمد قبيصى 
- القاهرة 


| 1 الموظف‎ a yal! 
الطبیب الیابانی «اوياماء. وهو‎ 

طبیب بیطری . يستعين بالقرد 
«شوزوك. کممرض فى عیادته . وقد 
اثار هذا دهشة الناس والعلماء 
المتخصصین واکد الدکتور «اوياماء 
ان الحب هو سر نجاح «شوزوك» فى 
عمله .. ووزارة التامینات 
الاجتماعية لاتعرف كيف تصرف 
مع «شوزوك. .. اقرد هو ام موظف ؟ 


اسيوط ‏ وفازت بقصتین 


© ودانه طوال .. ومش ارئب 

وجلده حریر .. ومش تعلب 

انظر فى إيدك .. بلاش تتعب 
ماهو ؟ 


الحل بالمقلوب : 


۱۳۶ مشیر اف‎ = Km 


من قراءاتى !! 
هناء كرم يوسف ‏ اسيوط 
إختر قرينك واصطفيه تفاخرا 
إن القرين إلى المقارن ينسب 
ودع الکذوب فلا يكن لك Lalo‏ 
إن الکذوب يشين حرا یصحب 


الصديق : معتز تبيل فنجرى - 
ديروط وفاز بثلاث قصص . 


© الاول : لو کررت هذا اللفظ 
ساحطم راسك . 

الثانی : اعتبر gl‏ کررته 

الاو : وانت .. اعتبر اننی 
حطمت راسك . 


** 
e‏ قالت السيدة لبائع 
الاقمشة : - لاتعجبنی هذه الالوان + 
قال البائع بسرعة : لاتخافی ... 
فإنها تختفی بعد اول غسيل . 
kk‏ 
@ سالت الام ابنها فى غضب : 
من علمك هذا الكلام ؟ 
قال الابن : ارسطو 


قالت الام : لا تعلب معه بعد 


الان . 
kk‏ 
© المدرس : كيف یتکون 
الندی ؟ 
التلمیذ : عندما تتعب الارض من 
كثرة الدوان حول نفسها یتصیب 
منها العرق . 


r Ca |‏ 
| حل مذاكرة فى الطبیعة : 

| المريع رقم 10( 

| 
| 
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dmn 
تصدر عن مؤسسة‎ 
دار الهلال‎ 
رئيس مجلس الإدارة‎ 
مکرم معن اهمد‎ 
نائب رئيس مجلس الإدارة‎ 
عبد الحميد حمر وش‎ 
رئيسة التحرير‎ 
عسنست ناسر‎ 
مديرة التحریر‎ 
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سفر الجيح للعدد فى الخارن‎ 
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وقرر ان يدبر مكيدة للتخلّص من 
"5১৬‏ إلى الابد .. 


- اسمع ياوزيرى ! سنضع 
هذا الولد ومن معه فى الفرن 
لیموتوا حرقا ! 

ومن سوء حظ الملك ووزیره 
ان العم "سیم" استمع إلى 


المكيدة. اثناء تدبیرها .. 
وبسرعة اخبر “dali”‏ ليعد 
due‏ ... فما ان دخل "فانجا" 
واصحابه إلى الفرن . وهم 
مكبلون بالسلاسل حتى نفخ العم 


بالعاصفة ২৯450‏ التى اطفات 
نار الفرن . وبرّدتها.. و 


,> فانجا » ومن das‏ سالمین .. 


واحش الملك بالحنق والغضب 
لما يحدث .. فقام العم "طبال" 
على الفور بالنقر على طبلته . 
فاحتشدت كل جيوش المملكة .. 
LAL‏ القصر . فى aA‏ . وقامت 
بمبايعة "فانجا" ملكا على 
. فقد عانى الشعب من 

الك الظالم ومن ظلمه . 
وقام "فانجا" بتعیین رفاقه 
المخلصین وزراء له وحکم 

. بالقوة والعدل‎ «islas 


شهيرة خلیل 


ওক‏ قصه " للرکب الطا ٹر“ النث 


معه . ولکن العم "LAU‏ قام 
بالتهام ما زاد من تلال الطعام . 
اما العم "شریب" فشرب اطنان 
العصیر فى ثوان معدودة .. 

فازداد غیظ الملك Js‏ : 

- اريد منك یا"فانجا" ان 
تاتینی بالتفاحة الذهبية من 
اقصی البلاد < وذلك قبل غروب 
شمس الیوم ! 

فحزن "فانجا" لان طلب الملك 
lb‏ مستحیل تحقیقه الا بعد 

Jud‏ له "ابو خطوع" 

- لا عليك یاولدی . عمك 
”ثاقب " سیحدد لى مکان التفاحة 
بنظره التاقب + وساقوم انا - 
بخطوتی الواسعة - باحضار 
التفاحة فى غمضة عین . 

ووفى الرجلان وعدیهما . 
وكانت التفاحة بين يدى "فانجا" 
بعد دقائق" .. فاهداها للملك 
Jas oil‏ من هول المفاجاة .. 


أفنية لسيناء !ا 


تشهدی ياارض علی 


قوم يامصرى خد ৬৯৪‏ 
دمر اللی بیعادیٹی ‏ 
شبر saly‏ یخفی gie‏ 

دانتی یاسینا Ga‏ 


فکریه یاسینابی 
قدمتلك عمری Us‏ 


القاهرة 


من الصدیق : عمرو كمال - 


٭ لو نسی الانسان 
ضخیت بکل dal‏ 


© سمعت dise‏ بینادینی 
شيل سلاحك .. خوض dali‏ 
قمت حالف ما اخلى 
, واتغریب عنك uis)‏ 


٭ لو نسی الانسان 
هنا ف نفس المکان 


„> Y ০১. 


E‏ وت مر 
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